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1. CONTEUDO DA EMBALAGEM
1 APARELHO (PEGA) / 1 ESCOVA / 1 CABO
e opcional

1 STAND DE ARMAZENAMENTO / 1 FOLHA DE ADESIVOS
1 APLICADOR DE PASTA DENTRIFICA (crianga ou adulto) /
1 BOLSA DE VIAGEM

2. ESPECIFICACOES

Descubra a sua nova escova de dentes
com vibragdes sdnicas.

Filamentos
de Nylon

Conector da
cabeca da
escova

Manusear o
conector

Porta

Botdo
Micro USB

On / Off

Pega & prova de respingos.
ﬁ Ver p9



IRA PRECISAR DE UM TEMPO DE ADAPTAGAO DE 1 A 2 SEMANAS. SIGA O GUIA!

3. COMECE COM SUA ESCOVA
DE DENTES NYLONSTART

A escovade dentfes de NylonStart da Y-Brush
permite ajustar o tempo de funcionamento
de acordo com suas necessidades.

MODO

)

ILIMITADO

++

* Pressione o botao central para iniciar ou parar de escovar

Para esta primeira semana, reserve tempo
para mastigar bem e fazer o numero
necessdrio de oscilagdes para ter uma
escovagem eficaz. O tempo de escovagem
ndo excederd 30 segundos.

Consulte o Capitulo 6 para obter as instrucoes
para uso.

Depois de entender e adotar a técnica, pode
acelerar o movimento.

Agora que é um especialista, pode adoptar
um gesto + toénico.
N&o hesite em avaliar a velocidade das
oscilagdes para garantir dentes limpos apds
cada escovagem.

sl = INTENSIDADE DO MODO



4. COMECE COM SUA ESCOVA
DE DENTES NYLONBLACK

Esse intervalo oferece 4 modos: modo suave,
modo normal, modo intensivo e modo

ilimitado.
4
MODOS
m m

/‘@\H —\ — —

7\ A \ I\ zZa\
B B B e
VN ) A\ V\_ \) v
SUAVE - 158 NORMAL - 108 INTENSIVO - 5 ILIMITADO

+ ++ ++ ++

+

*Pressione rapidamente o botdo central para selecionar o modo.
*Pressione durante algum tempo o botdo central para iniciar ou
parar sua escovagem.

Comece com o modo ilimitado. Este permite que
reserve um tempo para aprender os movimentos
certos, garantindo uma escovagem eficaz. O
processo permanece o mesmo: 5 MORDIDAS

E 5 OSCILACOES para um maxilar.

Seja paciente e verd que os resultados
aparecerdo.

Mude para o modo Soft, que dura 15 segundos.
Na&o hesite em acelerar o movimento.

Agora pode mudar para o modo normal, que é
o modo de 10 segundos. As oscilagcdes devem
ser mais rapidas. A escovagem serd + ténica e
ainda mais eficiente.

COM PRESSA? A escova de dentes NYLONBLACK tem um modo
intensivo de 5 segundos para ser usado com o mesmo nuimero de
oscilacdes e mordidas.



5. INSTRUCAO PARA USO

3 etapas para uma escovagem rdpida e eficaz

-— 5.1 APLIQUE A PASTA DE DENTES -—

Com o APLICADOR Y-BRUSH: Cologue-o na pasta de dentes. Espalhe
um pouco de pasta de dentes ao longo de todo o comprimento
da escova.

Se vocé ndo tiver nenhum, coloque um pouco de pasta de dente
na sua lingua e espalhe-a sobre todos os seus dentes.

Depois de aplicar a pasta de dentes, lembre -se de MOLHAR A
CABECA da escova.

PASTA DE
DENTES SOLIDA

&

Parta o comprimido e
espalhe os pedacos
sobre os dentes.

-— 5.2 TRES, DOIS, UM ... ESCOVAR! -—

No nosso guia de utilizagcdo, falamos sobre oscilagdes. Uma
oscilagdo & um movimento de um lado para o outro com a escova
de dentes. Esse movimento deve ser feito durante a escovagem,
oscilando da esquerda para a direita e depois da direita para a
esquerda, repetidamente.

2 REGRAS A SEREM LEMBRADAS PARA UM CICLO DE ESCOVAGEM

O : 0O
POR OSCILACAO

o SELECIONE O MODO (APENAS PARA A VERSAO NYLONBLACK)
9 COLOQUE A ESCOVA NUM DOS MAXILARES

e PRESSIONE O BOTAO INICIAR PARA INICIAR AS VIBRAGOES*
o MORDER E OSCILAR A ESCOVA

e FACA O MESMO NO OUTRO MAXILAR

PASSE A LINGUA SOBRE OS DENTES: SE ELES ESTAO COM SUPERFICIE MACIA, A PLACA FOI REMOVIDA.

*CONSULTE O CAPITULO 4 OU 5 CORRESPONDENTE AO SEU PRODUTO
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MOVIMENTO
VISTO DE CIMA

MOVIMENTO x5

LADO
1

OSCILAGAO (LADO PARA O OUTRO)

Esquema explicativo de uma oscilagdo, ou seja, um movimento
para frente e para trés da esquerda para a direita e depois da
direita para a esquerda, acompanhada por 10 mordidas.

-— 5.3 LIMPEZA E ARMAZENAMENTO -
Quando ferminar de escovar os dentfes, prenda a base da escova
para desbloquear e lave-a com agua limpa. Passe um dedo pela
escova para remover a pasta de dentes. Deixe secar no seu suporte
(opcional) ou de cabeca para baixo na borda de um copo.

Para cuidar da cabeca da sua escova, recomendamos que a
mergulhe uma vez por semana num elixir bocal.

B
APERTAR AQUI

ALGUMA PERGUNTA?
Escreva-nos para:
customers@y-brush.com

O nosso atendimento ao cliente estd empenhado em responder
no prazo de 24 horas para oferecer a melhor experiéncia possivel.



6. RENUNCIA LEGAL

Instrucoes de operacdo

Leia as instru¢gdes operacionais com cuidado anfes de
usar o dispositivo pela primeira vez. As escovas de dentes
podem ser usadas por criancas e pessoas com habilidades
fisicas, sensoricis ou mentais reduzidas ou experiéncia ou
conhecimento insuficiente, desde que sejam supervisionados
ou instruidos para o uso seguro do aparelho e entendam
0s potenciais riscos. A limpeza e a manutencdo do usudrio
ndo devem ser redlizadas por crian¢cas NAo supervisionadas.
O dispositivo deve ser usado apenas com a fonte de
alimentacdo ou o carregador USB fornecido com o produto
e a escova vendida pela Y-Brush. Conecte o carregador
apenas a uma fomada AC (100-240V). O produto deve ser
utilizado apenas com a tensdo extra-baixa de seguranca
correspondente & marcacdo no produto. As criancas ndo
devem brincar com o produto.

INTRODUCAO

A Y-Brush € um dispositivo projetado e desenvolvido por especialistas em saltde
bocal para facilitar a escovagem dental para criangas e adultos. Permite escovar os
dentes de uma maneira simples e eficaz e em alguns segundos, gragas a um sistema
patenteado.

Este dispositivo &€ composto por uma escova flexivel que se encaixa perfeitamente no
maxilar. Gracas as fibras de nylon que revestem a escova e ds vibragdes, os dentes séo
escovados simultaneamente e eficientemente.

Lembre-se de que as recomendagdes em termos de salde oral sGo escovar os dentes
pelo menos duas vezes por dia, de manhd e & noite. Uma escovagem eficaz ajuda a
evitar as consequéncias relacionadas a uma ma salde bocal. (doengas periodontais,
cardiovasculares, etc.) Ajuda a remover a placa, mas ndo se destina a remover
depdsitos de tartaro. Recomenda-se ver um dentista a cada seis meses.



DIRECAO PARA USO
+ CARREGAR O DISPOSITIVO

*Antes de cada uso da Y-Brush, verifique se estd fotalmente carregada. No uso normal,
as luzes indicadoras na pega ficam brancas.Passardo a cor vermelha quando o nivel
da bateria estiver muito baixo e a verde quando a Y-Brush estiver conectada a fonte
de alimentagdo.

*Se o nivel da bateria estiver muito baixo:

*Conecte o carregador a uma fomada de 110-220V ou use um carregador USB
*Conecte o cabo de carregamento & peca fornecida para esse fim. Uma
auréola iluminada ao redor do botdo on/off acende ciclicamente e indica que
o dispositivo estd a carregar. Se a auréola permanecer verde continuamente,
indica que estd totalmente carregada. Um periodo de 8 horas é suficiente
para carregar completamente. Terd uma autonomia de até 3 meses com uma
frequéncia de 2 lavagens por dia.

*O aparelho estd pronto a ser usado. E obrigatério fechar a tampa que protege a
conexdo do cabo de recarga no lado para garantir resisténcia & agua.

*O produto ndo pode ser usado durante o carregamento.

*Substituir a escova e o cabo apds um grande impacto (mesmo que ndo haja sinais
visiveis de danos).

+ FONTE DE ENERGIA E CONEXAO

*Use o aparelho a temperafura ambiente (0-40 ° C). Evite a exposicdo prolongada
do produto & luz solar ou qualquer outra fonte de calor. NGo use o carregador perto
de dgua (banheira, lavatdrio, etc.) ou ao ar livre. Nunca mergulhe ou enxague o
carregador.

*Nunca foque no cabo de alimentagcdo com objetos afiados ou pontiagudos. Nunca
toque na ficha com as maos molhadas e nunca desconecte puxando o cabo. Verifique
regularmente o cabo quanto a rachaduras ou danos.

*Certifique-se de fechar a tfampa que protege o carregamento da pega para
permanecer resistente a dgua. A pega é apenas & prova de respingos.

*Nd&o coloque num forno, microondas ou em qualquer outro dispositivo doméstico.

*Apds o uso, enxague completamente a cabeg¢a da escova, sacuda o excesso de
dgua e guarde-o no suporte da escova com o conector voltado para cima.

*Ndo utilizar o aparelho no chuveiro ou no banho.

*N&o descarte o produto no lixo doméstico. A pega tem baterias e, portanto, deve ser
levado para um ponto de recolha para produtos eletrénicos. O carregador também
deve ser levado para esse ponto de recolha. Ndo tente remover as baterias.



+ OUTRAS INSTRUCOES IMPORTANTES

*CUIDADO ! N&o é adequado para criangas menores de 4 anos. Os elementos, tanto
na versdo adulta quanto na crianga, contém pegas pequenas que podem causar risco
de asfixia. Portanto, ndo devem ser usados por uma crian¢a sem supervisdo de adultos.

« Certifique-se de que o uso do dispositivo ndo é desagraddvel e ndo prejudica a salde
odontolégica. Em caso de davida, contacte um dentista. Se tiver problemas dentdrios,
usar aparelho, tiver implantes ou coroas dentdrias, consulte o seu dentista ou médico
antes de usar o produto.

*N&o abra o produto. Qualquer garantia é anulada se o produto for aberto.
Reparagdes inadequadas sdo perigosas para o usudrio.

*Nunca use um produto que tenha sido aberto ou danificado.
*Nd&o lave o produto na maquina de lavar louca.

*Pessoas com pacemakers ou outros implantes eletronicos devem consultar seu
médico antecipadamente.

*O produto ndo deve ser usado para fins comerciais.

*Mantenha a embalagem fora do alcance das criancas.

O fabricante ndo se responsabiliza por qualquer falha em ler estas instrucoes
operacionais, por reparacdes que ndo tenham sido realizadas de acordo com o

estado da arte, ou uso inadequado do dispositivo.

*Em caso de incidente grave, queira contactar imediatamente o fabricante (contacto
abaixo).

*Secar a pega com uma toalha se ficar molhada.

ATENCAO,

Observe que a garantia ndo se aplica se for encontrada dgua na pega
ou se a pega ndo fiver sido usado de acordo com essas instrugcoes.
Portanto, & importante fechar a cobertura do conector e ndo deixar a
pega ao alcance de uma pia, chuveiro ou banheira.

FasTeesH SAS

customers@y-brush.com

+33783477158
www.Y-Brush.com




1. LEGAL INFORMATION

Operating instructions

Please read the operating instructions carefully before using
the device for the first fime. Toothbrushes may be used by
children and persons with reduced physical, sensory or mental
abilities or insufficient experience or knowledge, provided
that they are supervised or instructed in the safe use of the
appliance and understand the potential hazards. Cleaning
and maintenance by the user must not be performed by
unsupervised children. The device should be used only with the
power supply or USB charger provided with the product and
the brush sold by Y-Brush. Connect the charger only to an AC
outlet (100-240V). The product should only be operated with
the safety extra-low voltage corresponding to the marking on
the product. Children should not play with the product.

IMPORTANT SAFEGUARDS
SAVE THESE INSTRUCTIONS

When using electrical products, especially when children are present, ba-
sic safety precautions should always be followed, including the following:

READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USING

DANGER- To reduce the risk of electrocution:

1. Do not use while bathing.

2. Do not place or store product where it can fall or be pulled into a tub or sink.
3. Do not place in or drop info water or other liquid.

4. Do not reach for a product that has fallen into water. Unplug immediately.

WARNING

To reduce the risk of burns, electrocution, fire, or injury to persons :
1. Close supervision is necessary when this product is used by, on, or near children or
invalids.
2. Use this product only for its infended use as described in this manual. Do not use
attachments not recommended by the manufacturer.
3. Never operate this product if it has a damaged cord or plug, if it is not working
properly, if it has been dropped or damaged, or dropped info water. Return the product
to a service center for examination and repair.
4. Keep the cord away from heated surfaces.
5. Never use while sleeping or drowsy.
6. Do not use outdoors or operate where aerosol (spray) products are being used or
where oxygen is being administered.
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INTRODUCTION

Y-Brush is a device designed and developed by oral health specialists to facilitate
dental brushing for both children and adults. It allows you to brush your teeth in a simple,
effective way, and in a few seconds thanks to a patented system.

This device is composed of a flexible brush that fits perfectly in the jaw. Thanks to the
nylon fibers lining the brush and the vibrations of the handle, the teeth are brushed
simultaneously and efficiently.

Remember that the recommendations in ferms of oral health are to brush your teeth
at least twice a day, in the morning and in the evening. An effective brushing helps to
prevent the consequences related to a bad oral health. (periodontal, cardiovascular
diseases, etc.) It helps to remove plaque, but is not infended to remove tartar deposits.
It is recommended to see a dental surgeon every six months.

DIRECTION FOR USE
+ CHARGING DEVICE

*Before each use of the Y-Brush, make sure it is fully charged. In normal use, the indicator
lights on the handle are lit in white. They will light in red when the battery level is too low
and in green when the Y-Brush is plugged into the power supply.

«|f the battery level of the handle is too low:
¢ Connect the charger fo a 110-220V power outlet or use the USB charger

¢ Plug the charging cable info the part provided for this purpose on the handle.
An illuminated halo around the on/off button lights up cyclically and indicates
that the device is being charged. If the halo stays on green confinuously, it
indicates that the handle is fully charged. A period of 8 hours is sufficient to fully
charge the handle. It will then have an autonomy of up tfo 3 months at a rate of
2 brushes per day.

¢ The handle is ready to be used. It is imperative to close the cover that protects
the connection of the recharging cable on the handle side to guarantee its
waterfightness.

¢ The handle cannot be used during charging.

WARNING
THE BRUSH

*The appliance and its brush have the sole function of brushing teeth, they should not
be used for anything else. Do not attempt to swallow all or part of the brush.

*The handle must not be inserted in the mouth without a brush.

*Make sure that the nylon fibers of the brush reach all areas of all teeth once in the
mouth. If any area are not reached, brush them separately.

12



*Be aware of the risk of pinching when the brush is atfached fo the handle.

*The brushes are individual and have a maximum service life of 6 months under normal
use. If there is any doubt as fo whether the brush belongs fo a third party and/or can be
used by a third party, change the brush to avoid the risk of cross-contamination.
*Replace the brush after severe impact (even if there is no visible sign of damage).

+ POWER SUPPLY & CONNECTION

*Use the unit at room temperature (0-40°C). Avoid prolonged

exposure of the product to sunlight or any other heat source.

Do not use the charger near water (bathtub, washbasin, etc.) or outdoors. Never
immerse or rinse the charger.

*Never tfouch the power cable with sharp or pointed objects. Never touch the plug with
wet hands, and never unplug by pulling on the cable. Regularly check the cable for
cracks or damage.

*Be sure to close the cover that protects the handle charging

plug connection so that it remains watertight. The handle is only splash-proof.

*Do not place in a microwave oven or any other household appliance.

« After use, rinse the brush head thoroughly, shake off excess water and store it on the
brush holder with the connector facing up.

*Do not dispose of the product in the household garbage. The handle has batteries
and should therefore be taken to a collection point for electronic products. The charger
must also be taken to such a collection point. Do not attempt to remove the batteries.

+ OTHER IMPORTANT INSTRUCTIONS

*CAUTION: Not suitable for children under 4 years old. The elements, in both the adulf
and child version, contains small parts that may cause a choking hazard. Therefore, they
must not be used by a child without adult supervision.

*Make sure that the use of the device is not unpleasant and does not impair dental
health. If in doubt, contact a dentist. If you have dental problems, wear braces, have
dental implants or crowns, consulf your dentist or physician before using the product.
*Do not open the product. Any warranty is void if the product is opened. Improper
repair is dangerous for the user.

*Never use a product that has been opened or damaged.

*Do not wash the product in the dishwasher.

*People with pacemakers or other electronic implants should consult their physician
beforehand.

*The product should not be used for commercial purposes.

*Keep the packaging out of the reach of children.

*The manufacturer is not liable for any failure to observe these operating instructions, for
repairs that are not carried out in accordance with the state of the art, or for improper
use of the device.

13



Attention,

Please note that the warranty does not apply if water is found
in the handle or if the handle has not been used according to
these instructions. It is therefore important to close the connector
cover and not to leave the handle within reach of a sink, shower
or bath.

*This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following
two conditions: (1) this device may not cause harmful interference, and (2) this device
must accept any interference received, including interference that may cause
undesired operation.

*Changes or modifications not expressly approved by the party responsible for
compliance could void the user’s authority to operate the equipment.

*Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a class B
digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed fo provide
reasonable profection against harmful interference in a residential installation. This
equipment generates uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed
and used in accordance with the instructions, may cause harmful interferences to radio
communications. However, there is no guarantee that interference will not occur in
a particular installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or
television reception, which can be determined by turning the equipment off and on,
the user is encouraged to try fo correct the interference by one or more of the following
measures:

*Reorient or relocate the receiving antenna

*Increase the separation between the equipment and receiver

*Connect the equipment info an outlet on a circuit different from that to which the
receiver is connected.

*Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

*This digital apparatus does not exceed the Class B limifs for radio noise emissions from
digital apparatus set ouf in the inferference-causing equipment standard entitled:
“Digital Apparatus” ICES-003 of the Canadian Department of Communications.

*This device complies with Industry Canada License-exempt RSS standard(s).

Operation is subject to the following two conditions:
1. This device may not cause inferference

2. This device must accept any interference, including
interference that may cause undesired operation of the device.

FasTeesH SAS

customers@y-brush.com
+33783477158
www.Y-Brush.com




2.PACK CONTENT:
1 HANDLE / 1 BRUSH HEAD / 1 CABLE

and optional

1 STORAGE STAND / 1 STICKERS BOARD
1 TOOTHPASTE APPLICATOR (child or adult) /
1 TRAVEL BAG

3.SPECIFICATIONS

Discover your new toothbrush
with sonic vibrations.

Nylon
bristles

Brush head
connector

Handle
connector
Micro USB Button
Port On / Off

Splash-proof handle.
%dn See p12
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WILL NEED AN ADAPTATION TIME OF 1 TO 2 WEEKS. FOLLOW THE GUIDE!

4. GET STARTED WITH YOUR
NYLONSTART TOOTHBRUSH

The Y-Brush NylonStart toothbrush allows you
to adjust the brushing fime according fo

your needs.

MODE

)

UNLIMITED

++

*Press the center button fo start or stop your brushing.

= = MODE INTENSITY

For this first week, take the time to chew well and
to make the necessary number of oscillations to
have an effective brushing. Your brushing time
will not exceed 30 seconds.

Please refer to chapter 6 for the Instructions for
use.

Once you have understood and adopted the
technique, you can speed up the movement.

Now that you are an expert, you can adopt a
more fonic gesture.

Don’t hesitate fo gauge the speed of the
oscillations to ensure smooth teeth after each
brushing.
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5. GET STARTED WITH YOUR
NYLONBLACK TOOTHBRUSH

This range offers you 4 MODES: soft mode,
normal mode, intensive mode and unlimited
mode.

/g\\

()
a \
(=N
SOFT - 158 NORMAL - 108 INTENSIVE - 55 UNLIMITED
+ ++ ++ ++

+

*SHORT PRESS the center button to select your mode.
*LONG PRESS the center button to start or stop your brushing.

Start with the unlimited mode. It allows you fo
take the fime to learn the right movements, while
ensuring effective brushing.

The process remains the same : 5 BITES and 5
OSCILLATIONS for one jaw.

Be patient and you’ll see that the results will
follow.

Switch to soft mode, which lasts 15 seconds.
Do not hesitate to speed up the movement.

You can now switch to the normal mode, which
is the 10-second mode. The oscillations should be
faster. Your brushing will be more tonic and even
more efficient.

IN A HURRY? The NYLONBLACK toothbrush has a 5-second intensive
mode to be used with the same number of oscillations and bites.

17



6.INSTRUCTIONS FOR USE

3 steps to a fast and effective brushing

-— 6.1 APPLY YOUR TOOTHPASTE -—

With the Y-BRUSH APPLICATOR: place it on the toothpaste. Spread a
dab of foothpaste along the entire length of the brush.

On the contrary, if you don’t have any, put a dab of foothpaste on
your tongue and spread it over all your teeth.

After applying the toothpaste, remember o WET the brush head.

TOOTHPASTE
TABLET
Crunch the tablet and
spread the pieces over
your teeth.
-— 6.2 THREE, TWO, ONE... BRUSH! -—

In our user guide, we talk about OSCILLATIONS. An oscillation is a
BACK AND FORTH MOVEMENT with your foothbrush. This movement
is fo be done while brushing, oscillating from left to right, then from
right to left, repeatedly.

2 RULES TO REMEMBER FOR A BRUSHING CYCLE
6 «+ 0
OSCILLATIONS.

SELECT YOUR MODE (ONLY FOR THE NYLONBLACK VERSION)

PER OSCILLATION

PLACE THE BRUSH ON ONE OF YOUR JAWS
PRESS THE START BUTTON TO START THE VIBRATIONS *
BITE AND OSCILLATE THE BRUSH

DO THE SAME FOR THE OPPOSITE JAW

RUN YOUR TONGUE OVER YOUR TEETH: IF THEY ARE SMOOTH, THE PLAQUE HAS BEEN REMOVED.

*REFER TO CHAPTER 4 OR 5 CORRESPONDING TO YOUR PRODUCT .I 8

00000



1

OSCILLATION (BACK & FORTH)

Explanatory scheme of AN OSCILLATION, that's to say a back
and forth movement from left fo right and then from right to left,
accompanied by 10 bites.

— 6.3 CLEANING AND STORAGE —

When you have finished brushing your teeth, pinch the base of the
brush fo unlock it, then RINSE it with clean water. Run a finger through
the brush to remove the toothpaste. Let it dry on its STAND (optional),
or upside down on the edge of a glass.

To take care of your brush head, we recommend that you soak it
once a week in a diluted mouthwash.

RS
support PINCH HERE

ANY QUESTIONS?

Write us at:
customers@y-brush.com

Our customer service is committed to respond within 24 hours to
give you the best experience possible.



DESCOBRIR

tutoriais video
codigo QR y-Brush.com/support

DISCOVER
video tutorials QR code,
y-brush.com/support

ALGUMA PERGUNTA? | ANY QUESTIONS?
Escreva-nos para: Write us at:
customers@y-brush.com | customers@y-brush.com
O nosso atendimento ao cliente estd Our customer service is committed to respond
empenhado em responder no prazo de 24 within 24 hours to give you the best experience

horas para oferecer a melhor experiéncia possible.
possivel

y-brush.com



